
          C 31 марта по 7 апреля в нашем детском саду прошла "Неделя здоровья". На 

протяжении всей недели детей ожидало много интересного. В группах были проведены 

мероприятия, направленные на укрепление здоровья детей, развитие двигательной 

культуры, приобщение к здоровому образу жизни. Воспитатели в группах провели беседы 

и занятия на темы: «Быть здоровыми хотим!», «Чистые ладошки», «Кто такие микробы?», 

«Витамины-защитники организма». Было проведены спортивно – развлекательные 

мероприятия с играми, эстафетами, викторинами. Все ребята проявили свою силу, 

ловкость, быстроту, меткость и смекалку. Неделя здоровья стала ярким и запоминающимся 

событием в жизни нашего детского сада, которое внесло неоценимый вклад в 

формирование у детей здорового образа жизни. 

 

                                                



 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



                   

  

 

 



 

 

 

 

 

 


