
Аннотация
к рабочей программе

по физическому развитию детей 3-7 лет

Инструктор по физической культуре: Челпанова Д.С.

Рабочая программа разработана в соответствии с Федеральным Законом
РФ от 29.12.2012г. № 273 «Об образовании в Российской Федерации» (ст.11,
12, 13), приказом Минобрнауки РФ от 30.08.2013г. № 1014 «Об утверждении
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам – образовательным программам
дошкольного образования», приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013г.
№1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного
стандарта дошкольного образования», СанПиН  2.4.1.3049-13 «Санитарно-
эпидемиологические требования  к устройству, содержанию и организации
режима работы дошкольных образовательных организаций», утвержденными
постановлением Главного санитарного врача РФ от 15.05.2013г. № 26 (с
изменениями от 27.08.2015г.),  на основании основной образовательной
программы дошкольного образования, утвержденной приказом директора
ГБОУ лицей № 373 Московского района Санкт-Петербурга от 31.10.2017
№192-од.

Рабочая программа разработана с учетом основных требований к организации
и содержанию работы по физическому развитию воспитанников в
дошкольном учреждении, возрастных и индивидуальных особенностей детей
дошкольного возраста.   В рабочей программе сформулированы и
конкретизированы задачи по физическому воспитанию воспитанников
дошкольного образовательного учреждения. Основными целями рабочей
программы является создание условий для обеспечения гармоничного
физического развития дошкольников, формирование потребности в
ежедневной двигательной деятельности. Система образовательной
деятельности по физическому развитию воспитанников направлена на
развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; развитие
равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а
также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением
основных движений.  В рабочей программе представлено календарное
планирование по месяцам года, работа с родителями (законными
представителями) воспитанников.


